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Ha 16 okTa6psa 2026 roga
OHepreTHueck
Haumenosanue 61100 En. uzm. Bec Ilena Benku JKups Vrnepoxsr | &% IEHHOCTh
3aBTpaK 1-4 Kiaacebl
MakapoHbl OTBapHEIE r 200 9,31 7,10 6,56 43,74 262,4
TedTenu 13 roBIAUHEI C PUCOM r 100 67,84 12,39 13,07 12,15 215,7
KaKao ¢ MOJIOKOM r 200 17,15 4,68 3,52 8,86 85,9
x11e6 r 30 4,00 1,98 0,36 11,88 58,7
UTOI'O 530 98,30 26,15 23,51 76,63 622,70
saBTpak 5-11 kjaccsl (IbroTHOE MHTAHHKE)
MakapoHb! OTBapHEIE r 200 9,31 7,10 6,56 43,74 262,4
TedTean U3 roBIUHBL ¢ PUCOM r 100 67,84 1239 13,07 12,15 215,7
KaKao ¢ MOJIOKOM r 200 17,15 4,68 3,52 8,86 85,9
x1eb r 30 4,00 1,98 0,36 11,88 58,7
UTOro 530 98,30 26,15 23,51 76,63 622,7
OB3 3aBTpaxk (1-4 knaccel)
Kallla )XKHKas MOJIOYHAasA KyKypy3Has r 200 12,41 5,89 5,81 32,99 207.8
4ail ¢ JMMOHOM Y caxapoM r 200 4,50 0,25 0,05 2,97 13,4
Banan r 150 28,35 2,25 0,75 31,5 141,8
ChIp TBEpABIX COPTOB B HApPE3Ke r 30 16,09 6,96 8,85 0 107,
x51eb r 30 4,00 1,98 0,36 11,88 58,7
HUTOIo 610 65,35 17,33 15,82 79,34 529,20
OB3 oben (1-4 kiacchl)
pacconbHuK JIeHNHTpafcKuii r 250 14,03 3,82 6,88 16,53 1434
MaxkapoHEBI OTBapHbIe r 200 9,31 7,10 6,60 43,74 262,4
Kakao ¢ MOJIOKOM r 200 17,15 4,68 3,52 8,86 85,9
TedTenu W3 roBIAHHEI C PHCOM r 100 67,84 12,39 13,07 12,15 215,7
x1e6 r 60 8,00 3,96 0,72 23,76 1174
UTOI'O 810 116,33 31,95 30,79 105,04 824,8
OB3 3aBTpak (5-11 kiaccnl)
Kama XHIKas MONoYHas KyKypy3Has r 200 12,41 5,80 5,81 32,99 207,8
4aif ¢ TMMOHOM H caxapoM r 200 4,50 0,25 0,05 2,97 13,4
Banan r 170 32,13 2,55 0,85 35,7 160,7
ChIp TBEpABIX COPTOB B HAPE3Ke r 30 16,09 6,96 8,85 0 107,5
x5ed r 30 4,00 1,98 0,36 11,88 58,7
HUTOTO 630 69,13 17,63 15,92 83,54 548,1
OB3 oben (5-11 kmaccrr)
paccosbHUK JleHHHTpanckuii r 250 14,03 3,82 6,88 16,53 1434
MakapoHEl OTBapHBIE r 200 9,31 7,10 6,60 43,74 262,4
KaKao ¢ MOJIOKOM r 200 17,15 4,68 3,52 8,86 85,9
Tedresn 13 TOBSIMHBI C PHCOM r 100 67,84 12,39 13,07 12,15 215,7
x71e0 r 60 8,00 3,96 0,72 23,76 117,4
UTOrO 810 116,33 31,95 30,79 105,04 824.8
OGea 5-11 xnaceb! (IJIATHOE MHTAHHEE)
acconpHHK JIeHMHrpanckuii r 250 14,03 3,82 6,88 16,53 1434
MaxapoHEe! OTBapHEIe r 200 9,31 7,10 6,60 43,74 2624
KaKao ¢ MOJIOKOM r 200 17,15 4,68 3,52 8,86 85,9
TedTenu U3 roBSIMHEI ¢ PHCOM r 100 67,84 12,39 13,07 12,15 2157
x71eb r 90 12,00 5,94 1,08 35,64 176
HUTOI'O 840 120,33 33,93 3L15 116,92 8834
JONOJIHUTEJLHO:
Opykt (MaHaapus) : r 0,56 0,14 5,25 24,5
Cnoba r 60 35 4,86 3,18 32,94 179,80
OUTOYEK M3 TOBAIMHEL r 100 81,47 18,25 17,40 16,43 295,23
Kallla >KUAKAsd MOJIOYHAA KyKypy3Has r 200 12,41 5,89 5,81 32,99 207,8




